
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΣΚΕΨΗ

Μαθητές της Γ’ τάξης, ειδικότητας Βοηθών Νοσηλευτών, πραγματοποίησαν
εκπαιδευτική επίσκεψη στο ΚΑΠΗ Αγ. Τρύφωνα Γλυφάδας, σε συνεργασία με μαθητές της
Α ’και Β’ τάξης του 4 ου ΓΕΛ
Γλυφάδας.Στην επίσκεψη αυτή, οι μαθητές συνομίλησαν με τα άτομα τρίτης ηλικίας που
βρίσκονταν εκεί, τους παρουσιάσαμε κάποια ιατρικά θέματα σχετικά με την ηλικία τους,
όπως, διαβήτης, σωματική άσκηση, ψυχική υγεία,  σπουδαιότητα των προληπτικών
εξετάσεων κ.α. Με την σειρά τους, οι ηλικιωμένοι μας μίλησαν για την ζωή τους και τα
«μαθήματα» που αποκόμισαν απ αυτήν, έδωσαν πολύτιμες συμβουλές- εφόδια στους
μαθητές, μέσα σε συγκινησιακά φορτισμένο κλίμα και από τις δύο πλευρές, και χάρηκαν με
την παρουσία των μαθητών εκεί.

  

Υπεύθυνες καθηγήτριες: ΕΠΑΛ-ΠΕΠΑΛ Γλυφάδας: Μαρία Γεωργιάδου

  

4ου ΓΕΛ Γλυφάδας : Αναστασία Δρούγκα
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